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POSITIONNENT COMME REFUGE NATUREL ET TERRAIN D’EXPÉRIENCES ESTIVALES
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Lorsque les températures dépassent régulièrement les 30 °C 
dans les grandes villes du sud-ouest, les habitants cherchent 
de plus en plus des alternatives proches pour respirer, se 
rafraîchir et profiter d’activités de plein air. Dans le bassin 
toulousain, cette quête d’évasion se traduit par un regain 
d’intérêt pour les territoires de montagne situés à courte 
distance de la métropole.

C’est dans ce contexte que Haute-Garonne Montagne 
affirme sa dynamique pour la saison estivale 2026. Avec un 
accès facilité au territoire grâce au train, à la télécabine de 
Luchon-Superbagnères, de nouvelles activités de plein 
air, un calendrier événementiel étendu et des initiatives 
responsables, les stations de Luchon-Superbagnères, du 
Mourtis et de Bourg-d’Oueil entendent positionner la 
montagne comme lieu d’évasion, vivante, accessible et 
animée tout l’été. 

https://www.haute-garonne-montagne.com/


LUCHON-SUPERBAGNÈRES : UN ACCÈS DIRECT À LA FRAÎCHEUR DE LA HAUTE MONTAGNE
L’un des atouts majeurs du territoire repose sur un élément simple mais déterminant : l’altitude.

Grâce à la télécabine reliant Luchon à Superbagnères, les visiteurs peuvent atteindre 1 800 mètres d’altitude sans effort, pour profiter pleinement 
d’un environnement naturellement plus frais, tout en accédant rapidement aux panoramas et aux activités de la montagne.

Cette altitude élevée et accessible facilement permet de respirer même pendant les fortes chaleurs de l’été.

Pour la saison estivale 2026, la télécabine sera ouverte de 9 heures à 17 heures sans interruption. Le dispositif d’ouverture a été élargi afin de 
prolonger la fréquentation sur toute la saison :

•	 tous les week-ends du mois de juin

•	 du 3 juillet au 30 août

•	 ainsi que les trois premiers week-ends de septembre

Cette organisation permet d’accompagner les flux de visiteurs pendant toute la période estivale, tout en favorisant les excursions à la journée 
depuis Toulouse ou son agglomération.

L’équipement accueille différents publics : piétons, vététistes et parapentistes, ce qui contribue à faire du plateau de Superbagnères un point 
de départ pour de nombreuses pratiques de pleine nature.



LA MONTAGNE COMME ESPACE D’ACTIVITÉS ESTIVALES

Longtemps associée principalement aux sports d’hiver, la montagne 
pyrénéenne poursuit sa transformation en terrain d’activités estivales.

Les stations de Haute-Garonne Montagne mettent en avant une série 
d’expériences destinées à un public familial et aux amateurs de loisirs de 
plein air.

Derrière l’ambition de revaloriser la montagne en été, une équipe de 
passionnés est soucieuse d’en préserver ses trésors tout en faisant 
découvrir ses espaces naturels comme terrain d’activités variées, mêlant 
découverte du territoire et sensations.

Parmi les pratiques proposées durant l’été, figure notamment le VTT, qui 
permet d’explorer les pistes et les sentiers balisés de montagne tout en 
profitant des paysages d’altitude.

Cette discipline constitue aujourd’hui l’une des activités phares de la 
montagne estivale.

D’autres activités plus ludiques complètent l’offre, à l’image du dévalkart au 
Mourtis, disponible du 11 juillet au 16 août de 10h à 12h30 et de 13h30 
à 16h (sauf vendredis), qui consiste à descendre les pistes à bord d’un kart 
sans moteur, spécialement conçu pour les terrains de montagne.

Ces activités contribuent à transformer la montagne en véritable terrain de 
jeu estival, capable d’attirer des visiteurs en quête d’expériences sportives 
ou de loisirs accessibles.



UNE PROGRAMMATION ÉVÉNEMENTIELLE POUR FAIRE VIVRE LA MONTAGNE TOUT L’ÉTÉ
La saison estivale 2026 ne repose pas uniquement sur les activités sportives. Elle s’appuie également sur un calendrier d’événements étendu 
de juin à septembre.

Ce travail de programmation vise à créer des rendez-vous réguliers qui rythment la saison et renforcent l’attractivité du territoire, comme le 
9 août à Bourg-d’Oueil avec une journée dédiée aux enfants où diverses activités leur seront proposées.

Les stations accueilleront aussi des compétitions sportives nationales ainsi que des événements culturels de renommée tels que la finale de la 
Coupe de France VTT et VTTAE ou le CosmoJazz Festival porté par André Manoukian.

L’objectif est de prolonger la dynamique observée durant la saison hivernale en installant la montagne comme un lieu d’animation et de 
rencontres pendant l’été.

Cette stratégie repose sur deux leviers principaux : multiplier les dates fortes et allonger la période d’ouverture, afin de capter un public plus 
large, autre que les visiteurs venus du bassin toulousain.

Les événements participent également à faire de la montagne un espace de convivialité où se croisent sportifs, familles et amateurs de nature.



UNE DESTINATION ACCESSIBLE FACILEMENT DEPUIS TOULOUSE
La proximité géographique constitue un autre facteur structurant pour le développement touristique du territoire.

Les stations de Haute-Garonne Montagne se situent à moins de deux heures de Toulouse, ce qui facilite les séjours courts ou les excursions à 
la journée.

Cette proximité permet notamment aux habitants de la région de rejoindre la montagne rapidement, sans organisation logistique complexe.

Le territoire mise également sur des solutions de mobilité plus durables.

Les stations de Luchon-Superbagnères et du Mourtis sont accessibles en train, ce qui permet de rejoindre la montagne sans voiture et de réduire 
l’impact environnemental des déplacements touristiques.

Cette accessibilité constitue un élément différenciant pour les destinations de montagne situées à proximité de grandes agglomérations.



VERS UNE MONTAGNE PLUS RESPONSABLE

Au-delà de l’offre d’activités et d’événements, les acteurs du 
territoire mettent également en avant plusieurs initiatives 
liées à la responsabilité environnementale et sociétale.

L’utilisation d’équipements électriques, comme les Swincars, 
illustre la volonté de favoriser des pratiques de loisirs moins 
bruyantes et plus respectueuses de l’environnement.

La station de Luchon-Superbagnères propose également un 
forfait télécabine spécifique pour les animaux de compagnie, 
dont 1 euro est reversé à la SPA.

Cette initiative associe l’accueil des visiteurs accompagnés 
de leurs animaux à une contribution au soutien des actions 
menées par l’association de protection animale.

Ces dispositifs témoignent d’une volonté d’intégrer les enjeux 
environnementaux et sociétaux dans le développement des 
activités touristiques en montagne.

Nous nous efforçons de minimiser notre impact environnemental, 
de promouvoir des pratiques durables et de sensibiliser nos 
visiteurs à l’importance de préserver notre patrimoine naturel. UNE AMBITION ASSUMÉE : INSTALLER LA 

MONTAGNE COMME DESTINATION ESTIVALE

La saison estivale 2026 s’inscrit dans une démarche plus large 
visant à valoriser les stations de Haute-Garonne au-delà de 
la période hivernale.

Les acteurs du territoire souhaitent poursuivre la dynamique 
engagée durant la saison de ski en développant une 
offre estivale structurée, associant activités de plein air, 
événements et initiatives responsables.

L’élargissement des périodes d’ouverture, la diversification des 
activités et la programmation d’événements constituent les 
piliers de cette stratégie.

À travers cette saison estivale, la montagne haut-garonnaise 
entend démontrer qu’elle peut devenir, pour les habitants du 
bassin toulousain comme pour les autres visiteurs, un espace 
de respiration, d’activités et de rencontres.
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